
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

 

「ほいくの園」は、市内の法人 10 保育施設と子育て支援施設

いくたすが、ネットワークを組んで安心して子育てができる環

境を支援するため、遊びの場、ふれあいの場、学びの場づくり

の支援活動「おでかけ保育・相談」は大きな輪を広げ喜ばれて

います。また子育て・子育ちの情報通信や育児・子育て相談等

の支援活動も市民の声に耳を傾けて毎月発信しています。 

(認)せんにしの丘 (認)福山あゆみこども園 

 

ところ：フジグラン神辺店 ２階キッズパーク 

日にち：2 月 28 日（火） 

時 間：13:30～15:00 
●子育てに関する悩みや疑問、成長の喜びなどをみんなで一緒に話し合

う「ひろば」です。 

●ゆっくり個別相談にて対応することもできます。 

その場合、必ず電話での予約をお願いします。          

（問合せ）TEL：084-955-5070（せんにしの丘） 

2023 

２ 月通信 

 

 

NO285 

(支) いくたす 

一年で一番寒い時期がやってきました。ただ、暦の上ではもう春。 

春の足音はあちこちに感じられる季節です。 

寒くなると大人と同じように、子どもには服を多く着させがちです。歩行が

できるようになると新陳代謝がよくなります。また、体温も高めなので、た

くさん着込むとかえって汗をかき風邪をひきやすくなります。 

部屋は暖房が効いているので、動きやすいトレーナーでも良いと思いますよ。 

2 月 3 日は節分です。「おにはそと！ふくはうち！」子どもたちの元気な

声が聞こえてきそうです。この時期ならではの遊びから、季節の移り変わり

や昔からの風習、伝統を子どもたちにも伝えたいですね。 

市内でもインフルエンザが流行し始めました。親子で手洗いをしっかりし

て今年一年、元気に過ごしましょう。 

                 

 

あのね そのねっ (*^-^*) 

 

(宗)明浄保育園 

 

 

★ほいくの園 おでかけ保育 ご案内★ 
地域子育て支援グループ「ほいくの園」は、ゆめタウン福山で｢おで

かけ保育」をしています。限られたスペースですが気軽に遊べるコー

ナーを設けています。親子の楽しい時間になればいいなと思っていま

す。子育て相談もお受けいたしますので気軽にお声がけ下さい。 

スタッフ一同お待ちしています。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

短い時間ですがほいくの園の先生と遊びましょう。お気軽にお立ち寄

りください。 

＊詳しくはほいくの園のホームページをご覧ください。 

 

(認)たじりこども園 

 

(認)大門未来園 

(認)み ゆ き 

(認)大津野こども園 

日時：2023年 ２月１6日（木） 9：30～11：30 

     （3～5組 一人 20分程度） 

場所：ゆめタウン福山１階 エントランスホール 

内容：簡単な製作・読み聞かせ・子育て相談など 

      ※予約は必要ありません。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(認)ののはまこどもえん 

(認)草戸こども園 

(認)せんだの森 

 

「ほいくの園」グループ保育施設の子育て支援活動については、裏面をご覧ください。 

ほいくの園
その

子育てグループです 

 

＜福山市民講座＞ 

第 17回 小児急性疾患学講座 
●インフルエンザと新型コロナｳｲﾙｽの同時流行に備えて 

         ～子どもたちを守るためには～ 

●赤ちゃんの特徴と乳児期の成長発達について 

 

（申込方法）事前申込不要 

      動画は福山市保健部総務課ホームページ内の専用HPから 

      いつでも視聴可能（視聴者限定 Youtube 配信） 

（配信期間）2023 年 3 月 31 日まで（視聴料は無料） 
 

      

 

 

                

＜保育体験してみませんか＞ 
市民の方や学生の方など、保育や子育てに

興味のある方を待っています。 

(問合せ) 事務局：せんにしの丘 

T E L ：084-955-5070 

E-Mail：fureai@ho19.jp 
    

 

 

 

 

（記事担当） 明浄保育園 

地域子育て支援グループ 

２月といえば節分！節分は「みんなが健康で幸せに過ごせますように・・・」 

と願いを込め、豆を投げて悪いもの（鬼）を追い出す日でもあります。 

豆まきをするのは、「魔物を滅
めっ

する＝魔滅
ま め

」という説から来ています。 

匂いの強い、焼いたいわしとひいらぎを玄関に飾る風習もあるようです。 

また、恵方巻を食べる習慣は関西地方が発祥とされ、その年の恵方を向いて、 

太巻き一本を無言で食べるのが習わしだそうです。今年の恵方は「南南東」☆ 

お家のなかで小さなお子さんが豆を投げる場合は、誤食を防ぐ観点から、 

新聞紙などを丸めたもので豆を作って楽しむ方法もありますよ！ 

右の写真は、明浄保育園の給食「いわしのツノの鬼」です。 

楽しい遊びや食べるもので、悪いものを追い払いましょうね！！ 

 

 



  
  

ののはまこどもえん（084-941-6076） 
●ふれあいクラブ（発熱・呼吸器症状がある場合は、参加をご遠慮ください） 

・2 月 ９日（木） 10:00～12:00（雨天：こどもえん） 
     「ののはまこどもえんでの園庭開放と発育測定」 
・2 月 24 日（金） 10:00～11:30 （雨天：みんなのもり） 

     「アンパンマン園庭で遊びましょう」 
 
★上記以外の日は、子育て支援施設「みんなのもり」で、ふれあいクラブを行
なっていますので、遊びに来てくださいね。(専用駐車場もあります） 

★毎週月～水曜日 9:45～14:45 ★毎週木・金曜日 9:45～12:00 
 
◎下記の日は予約が必要です。その他の日は自由に遊びに来てください。 
・「ベビーマッサージ」（10:45～ バスタオルが必要です） 

 日にちは、園の方にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

子育てサポートステーション いくたす（084-931-6606） 
●子育て講座 （1 週間前から予約可） 

・2 月 24 日（金） 10:00～11:00 

｢ママのおはなしタイム｣（対象：１歳以上） 

ﾃｰﾏ「デジタル時代の子育て」 

毎日の生活には、今やデジタル機器は必須。小さな子どもには 

どのように与えるかを、みんなで考えてみませんか。 

★一時預かり保育を有料でしています（1 時間以内） 

お気軽にお問い合わせください。 

★土・日曜日は、隔週で開館しております。 

★zoom による個別相談も可能です。 

 

 
 

 

 

 

 

(問合せ) 事務局：せんにしの丘 

T E L : 084-955-5070 

E-Mail：fureai@ho19.jp 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せんにしの丘 （084-955-5070） 
 ●ゆうゆうひろば(年齢別さーくる) 
★月曜日：0 歳児(午前・午後) ★水曜日：1 歳児 ★金曜日：2 歳児 

★隔週火曜日：マタニティさーくる 

●おやっこーくる（子育て講座） 火曜日 9:30～11:30 

・2 月 7 日(火)（要予約：1 月 31 日(火)予約受付 10 時～） 

    「冬に気をつけたい感染対策」気を付けるポイントを知ろう！ 

 ・2 月 14 日(火)（要予約：2 月 7 日(火)予約受付 10 時～） 

「ひな飾り製作」手作りのひな飾りを作りましょう。 

・2 月 21 日(火)（要予約：2 月 14 日(火)予約受付 10 時～） 

「2 月生まれ誕生日会」2 月生まれのお友だちをお祝いしよう。 
★子育て講座は予約が必要です。メール、電話で申込みください。 

 

認定 

こども園 

み ゆ き （084-955-0049） 
●子育て講座 （1 週間前から予約可） 

・2 月 8 日（水）10:00～1２:00 ＜予約制＞ 

  「ベビーとママのバランスあそび」（0 歳児対象） 

・2 月 ９日（木）・2０日（月）10:00～1２:00 ＜予約制＞ 

「カレンダー制作」 
手型・足型を取って、カレンダーをつくろう♪ 

＜参加予約方法＞ｅ-mil：sora2@urban.ne.jp 
ひろば参加は、メールでご予約をお願いします。 

①参加する日にち ②登録番号③子どもの名前・年齢 ④電話番号（携帯電話） 

★予約は 1 週間前から受付いたします。（予約時間 9～13 時） 

 

 

せんだの森（084-955-0078） 
●にこにこひろば 毎週月～金曜日 9:00～14:00(毎回８～10 組までの予約制) 

・２月 13 日（月） 

「砂場であそぼう」 
園庭の砂場を開放します。お花もたくさん咲いてるよ♪ 

・２月 24 日（金） 

「誕生日会」 
２月生まれのお友だちには、ワッペンのプレゼントがあるよ！ 

＜参加予約方法＞ e-mail： niko2@urban.ne.jp 
 ひろば参加はメールにてご予約をお願いします。 

①参加する日にち ②登録番号③子どもの名前・年齢 ④電話番号（携帯電話） 

★予約は 1 週間前から受付いたします。（予約時間 9～13 時） 

 

 

 

 

 

 

大門未来園（084-943-9355） 
●子育てサークル みらいっこ ＜9:40～受付 10:15～活動＞ 

・2 月  1 日（水）  

「製作（せつぶん）」 お面を身につけて豆まきをしよう! 

・2 月  8 日（水）  

「リトミック」 音楽に合わせて体を動かそう♪ 

・2 月 15 日（水） 

「製作（ひな人形）」かわいいおひなさまを作ろう☆彡 

 
※新型コロナウイルスの影響で変更になる場合があります。 

☆その他の日程はＨＰをご覧ください☆ 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

福山あゆみこども園（084-947-7281） 
●なかよし広場 10:00～11:00（雨天中止） 

・2 月 13 日（月）「たこあげをしよう！」 
青葉台公園に集合！！シールを貼って自分だけの 

たこを作り、たこあげを楽しみましょう！ 

・2 月 27 日（月）「園庭で遊ぼう！」 
寒さに負けず、お外で元気に遊びましょう！ 

 

★参加希望の方は予約の電話をお願いします（13:00～15:00） 

★寒くないよう、暖かい服装でご参加ください。 

 ★新型コロナウイルスの感染状況により、変更・中止になる場合も 

あります。                          
 
 たじりこども園 （084-956-0811） 

●げんきっこサークル 

・2 月 14 日(火)10:00～11:00(予約受付１/３１(火)～先着 5 名) 

「発育計測」「ベビー＆キッズマッサージ」 
専門の講師と一緒にリラックスしましょう。ママの足裏マッサージ 

も教えて下さいます。バスタオルをご持参ください。 

・2 月 27 日(月)10:00～11:00(予約受付 2/１３(月)～先着 5 名) 

「発育計測」「お雛様飾りを作ろう」 

★参加の際には、事前にご予約の電話をお願いします。 

各回の 2 週間前から受け付けています。 

★育児相談など随時おこなっておりますのでお問い合わせください。 

★新型コロナウイルスの影響で変更・中止になる場合があります。 

 

 草戸こども園（084-921-1561） 
●草戸にこにこ広場 ※新型コロナウイルスの影響で変更になる場合があります。 

・2 月 3 日（金）10:00～11:30 

「園庭開放」(雨天中止) 
ご自由に園庭の遊具で遊んでください。 

帽子、タオル、水筒など各自で持参して下さい。 

 

 

※新型コロナウイルス感染症の今後の状況によっては変更する可能性もあり

ます。変更の場合は当園ホームページの「園からのお知らせ」にてお知らせ

させて頂きますので、ご確認ください。 

 

 

 
 
 

 

 

大津野こども園 （084-943-6030） 
●アップルクラブ 毎週火・水・木曜日、運動場・支援室で行っています。 

 活動時間 10：00～10：45（活動は 45 分の１部制になります。） 

感染症状況によっては、活動状況が変わる場合があります。ブログにてお知らせし

ます。 

 ＜当面５組の完全予約制で行います。電話でのご予約をお願いします。＞ 

 アップルクラブを行っている日の午後（13：00～14：00）電話にて育児相談を

受付ています。感染症対策のため事前に予約をお願いします。 

・２月 ８日（水）「ふれあい遊びをしましょう」 

・２月 14 日（火）「ベビーマッサージ」 
   バスタオルを持参してください。動きやすい服装で来てください。 

 

※２月の予約電話は１月 24 日（火）以降 13 時～15 時の間でお電話を受け

付けています。詳しくはブログをご覧ください。 
 

 ●（認）せんにしの丘    御幸町中津原後平 7054-4 

●（認）せんだの森     千田町 3 丁目 16-2 

●（認）みゆき       御幸町森脇 535 

●（支）いくたす      ゆめタウン福山店 2 階 

●（認）福山あゆみこども園 青葉台 1 丁目 7-3 

●（認）大門未来園     大門町大門 60-2 

●（認）たじりこども園   田尻町 984-2 

●（認）ののはまこどもえん 大門町 4 丁目 24-24 

●（認）大津野こども園   大門町 3 丁目 10-11 

●（認）草戸こども園    草戸町 2 丁目 3-1 

●（宗）明浄保育園     北吉津町 5 丁目 5-32 
 
 

 

 

宗教法人實相寺 明浄保育園（084-927-3052） 
●めいじょうフレンドくらぶ 

・２月 21 日（火）10:00～10:30 

「園庭開放」お外でたくさん遊ぼう！ 
 水分補給の為、水筒を持参して下さい。 

 

＊参加希望者は事前に電話にてご予約下さい。 

＊新型コロナウイルスの影響で変更になる場合があります。 
 

★当園での子ども達の様子は、ホームページ内『園日記』でも紹介  

しております。http://meijyou.net 

※園の見学等につきましては、気軽にお問い合わせください。 

 

 

認定 

こども園 

認定 

こども園 

認定 

こども園 
認定 

こども園 

認定 

こども園 

認定 

こども園 
認定 

こども園 

認定 

こども園 
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